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3.1. Пояснительная записка 

Основное общее образование призвано формировать опыт самопознания, самореализации, индивидуального и коллективного 

действия, на основе которого может быть осуществлено личностное, социальное и профессиональное самоопределение. При организации 

учебных занятий на этой ступени обучения особое внимание уделено повышению многообразия видов и форм организации деятельности 

обучающихся (проектная, индивидуальная, групповая деятельность, работа с различными источниками информации и базами данных, 

дифференциация учебной среды и др.) 

Учебный план для 5 – 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования. Продолжительность учебного года не менее 34 учебных недель. Для обучающихся 5 - 9 классов устанавливается 5-дневный 

режим работы, Между началом внеурочных занятий и последним уроком рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 

30 минут. 

  

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной образовательной программы основного 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

Обучение в МБОУ «Граховская СОШ им.А.В.Марченко» ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает преподавание 

учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители 

обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 



Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной 

области «Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные 

курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2,5 часа в неделю в 5–9-х классах.   

 Программа по учебному предмету «Труд (технология)» знакомит обучающихся с различными технологиями, в том числе материальными, 

информационными, коммуникационными, когнитивными, социальными. В рамках освоения программы по предмету «Труд (технология)» 

происходит приобретение базовых навыков работы с современным технологичным оборудованием, освоение современных технологий, 

знакомство с миром профессий, самоопределение и ориентация обучающихся в сферах трудовой деятельности.   

За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений:  

 организовано изучение учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5  классах – 1 час; 

 на изучение учебного курса и «История и традиции родного края» в 5 классе отводится 0,5 часа; 

 в 6 классе 0,5 часа выделено на изучение символов российского государства (курс «История государственных символов России») 

 на изучение начал информатики в 5, 6-х классах отводится по 0,5 часа (курс «Информатика»); 

 на изучение курса «География земли» и «Практическая география» отводится по 0,5 часа в 5и 6 классах и по 1 часу в 7 классах с целью 

формирования основ географических знаний, умений, опыта творческой деятельности и эмоционально-ценностного отношения к миру, 

необходимых для усвоения географии и понимания закономерностей и противоречий развития географической оболочки; расширение навыков 

работы с географическими картами, статистическими материалами, контурными картами. 

  для  формирования естественно-научной грамотности в 7 классах дополнительно выделено 0,5 часа на курс «Чему природа учит человека» 

 В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 

03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен курс «Введение в новейшую 

историю России» объемом 17 часов; 

 На изучение математической грамотности  «Практикум по математике» отводится 0,5 часа в 8 классе. 

 На изучение трудных вопросов орфографии и пунктуации выделено 0,5 часа в 8 классах 

 на проектную деятельность выделено по 0,5 часа с 5 по 9 классы. 

 С целью формирования функциональной грамотности, обеспечения языкового и речевого развития обучающегося в 8 классах введен электив 

« Тайна текста» 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

– «Проектная деятельность» – отводится по 1 часу в неделю в 5–8-х классах; 

– «Час здоровья» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

– «История государственной символики России»– отводится по 1 часу в неделю в 5–6-х классах; 

 - Для подготовки к экзаменам в 9 классе запланированы курсы внеурочной деятельности по математике, русскому языку, биологии, химии 

- для формирования математической и читательской грамотности выделены часы в 5 и 6 классах 

 

 

 



Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации основной образовательной 

программы основного общего образования определяет МБОУ «Граховская СОШ им.А.В.Марченко». 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации 

МБОУ «Граховская СОШ им.А.В.Марченко» 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных 

и внеурочных курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, 

учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
5–7-е Диктант с грамматическим заданием, изложение 

8–9-е Контрольная работа, сочинение 

Литература 
5–6-е Задания на основе анализа текста, сочинение 

7–9-е Контрольная работа, сочинение 

Английский язык 5–9-е Контрольная работа 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Контрольная работа 

Геометрия 7–9-е Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7–9-е Тест 

Информатика 7–9-е Тест, контрольная работа 

История 
5–8-е Контрольная работа 

9-й  Индивидуальный проект 

Обществознание 
6–7-е Тест 

8–9-е Реферат 

География 5–9-е Контрольная работа 

Физика 7–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 



 

Химия 8–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология 

5–6-е Контрольная работа, групповой проект 

7–8-е Контрольная работа, парный (индивидуальный) 

проект 

9-е Индивидуальный проект 

ОДНКНР (безотметочно) 5-е Тест 

Основы здорового образа жизни 5-6 – е  Тест  

Школа безопасности 7-е Тест  

ИЗО 5–7-е Разработка предметов живописи 

Музыка 5–8-е Тест, групповой, парный  проект 

Технология 5–8-е Разработка изделий 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8–9-е Тест 

Смысловое чтение 5-6-й Комплексная контрольная работа 

Чему природа учит человека 7-е Комплексная контрольная работа 

Математическая грамотность 5-6-й Комплексная контрольная работа 

                    История и традиции родного края 5-е  Проектная работа 

Проектная деятельность 5–9-е Портфолио 

История государственных символов 

России 

6-е Проектная работа 

Разговоры о важном 5–9-е Встроенное педагогическое наблюдение 

Профориентация 8–9-й Портфолио 

Час здоровья 5–9-й   



 

Деление классов на группы 

 При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык (английский язык)», «Информатика», 

«Технология», классы делятся на подгруппы. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

5-9  КЛАССЫ  

2024-2025учебный год 

Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

  

 

Классы  

Количество часов в неделю итого 

5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 6Г 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 9Г 17 

20 21 22 23 22 20 19 23 19 22 21 19 19 20 20 22 20  352 

 Русский язык 
и литература 

Русский язык 
5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 72 

Литература 
3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 45 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык (английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 51 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5 5 5 5 5 5 - - - - - - - - - - 35 

Алгебра  
- - - - - - - 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

Геометрия 
- - - - - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Вероятность 

статистики        1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Информатика 
- - - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Общественно-
научные 

предметы 

История  
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 2,5 36 

Обществознание - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

География 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 27 

Естественно-
научные 

предметы 

Физика 
- - -   - - 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 24 

Химия           2 2 2 2 2 2 2 14 

Биология   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 24 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1    - - - - 10 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  - - - - 13 

Технология  
Труд (технология) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 27 



 

 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн
ости 

ОБЗР 

- - -   - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 7 

Физическая 

культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 34 

Количество часов обязательной 

части 26 26 26 28 28 28 28 30 30 30 31 31 31 32,5 32,5 32,5 32,5 503 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0,5 0,5 0,5 0,5 31 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 1               3 

Информатика  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5           3,5 

География земли 0,5 0,5 0,5 0,5  0.5  0,5   0,5           3,5 

Практическая география        1 1 1        3 

Проектная деятельность 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5      6,5 

Тайна текста              0,5 0,5 0,5 0,5 2 

За страницами учебника химии           0,5 0,5 0,5      1,5 

История государственных символов 

России 
   0,5 0,5 0,5 0,5           

2 

История и традиции родного края 0,5 0,5 0,5                1,5 

Чему природа учит человека        0,5 0,5 0,5        1,5 

Практикум по математике           0,5 0,5 0,5      1,5 

Практикум по русскому языку           0,5 0,5 0,5      1,5 

 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 534 

Внеурочная деятельность                    

Трудные вопросы ОГЭ по 

математике 
             0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Трудные вопросы ОГЭ по русскому 

языку 
             0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Час здоровья 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 

Трудные вопросы ОГЭ по 

информатике 
             1 1 

Трудные вопросы ОГЭ по химии              1 1 

Трудные вопросы ОГЭ по биологии              1 1 

 Математическая грамотность 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5               3,5 

Смысловое чтение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5           3,5 

Итого  2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 
  

11 
31 


